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Csabdi Pet&fi Sandor Altalanos Iskola

Etlap

2025. aprilis 14 - 2025. aprilis 18
Etkezés 2025.04.14 2025.04.15 2025.04.16 2025.04.17 2025.04.18
Hétfo Kedd Szerda Cslitdrtdk Péntek
Tizérai Tards batyu 70gs.27, Tea Teljes kidrlés kenyérisz, Teljes kiériésa kenyéri.sz,
Kigy6 uborka, Felvagott, Lekvar, Gylimolcs tea
Margarin, Tea
Ebéd Marha erblevesiss, Tojasleves (Csurgatott):s, Kertészleves:s,
Sargaborsé fozelék,, Sertésapro Budapest Paradicsomos
Sertésporkolt feltét, médras, Fatt rizs, kaposztafozeléks,
Félbarna kenyér Savanytsag Vagdalt pogacsaiaz,
ebédheziz7 Félbarna kenyér
ebédheziaz
Uzsonna Teljes kiorlésh kenyériaz, Panini magvakkal szért Teljes kiorlésh kenyériaz,
Kendmajassz, Kigyo 90g+3, Margarin Csirkemellsonkas,
uborka Zoldaru paprika,
Margarin
Energia: 1 120,58kcal 1 100,05kcal 1 164,69kcal kcal keal
Zsir: 30,949 43,069 25,549 i gl g
| Teliteit zsirsav: 9,429 5,750 3,79g g g
L Fehérje: 54,789 42,82g 53,209 g g
- Szénhidrat: 152,04g | 129,049 176,93g g g
Cukor: 9,58g 8,679 27,839 g Kl
S6: 5,569 3,73g 7,25g | g g
Ca: 168,13mg | 109,84mg 169,24mg mg mg
A viéltozas jogat fenntartjuk! Allergének:
1. Glutént tartalmazé gabona 8. Digféléek

Elelmezésvezetd: Varga Zoltan
Fészakacs: Kesera Gabor

MaalPlannar / Tex and Co Network Kit. www.texandco.hu

2. Rakfélék és azokbdl készilt termékek

3. Tojas és abbdl készilt termekek

4. Halak és azokbdl késziilt termékek
5. Féldimogyord és abbol késziilt termékek
6. Szojabab és abbdl készilt termékek

7. Tej és abbdl késziilt termékek

9. Zeller és abbd! késziilt termékek
10. Mustar és abbdl készlilt termékek
11. Szezdmmag és abbd! késziit termékek

12. Kén-dioxid

13. Puhatestlek
14, Csillagfurt



